Ritz Lindy Hoppers upptridde pa Gubbrockarnas scen under Konstens Natt i ar. Hr dansar Kathrin
Nordlund tilisammans med Timo Hakala och Sabine Mickelsson med Joel Ranngard.

Lindy Hop

Workshopen. h(tp.//ruzwmcerhop.weebly.com
eller i Folkhilsans kalender pa nitet.

Flickorna dansar en egen jazzkoreografi. Lingst fram Malin Bernas,
Carla Fri och Ann-Soft Sjéholm. Foto: Joel Rénngard.

— en fartfylld och humoristisk dans som passar alla

Lina Ekblad, hemma
frdn Solf, dr kanske
mest kdnd som skdde-
spelare pa Wasa Teater.
Men hon har dven en
annan passion - lindy
hop.

B Lindy hop ir en afroamerikansk
pardans som har si
Harlem, New Y
lades ur 20-talets charleston och
hade sin hajdpunkt pa 1940-talet

60-talets jive och rock n’ roll och
¢ buge. Om du gillr fart-
Tyllda och glada danser som bugg
och jive, da i lindy hop definitive
nagot for dig.

Enligt legenden Lir dansen ha
Rt sitt namn efier den forsta en-

Lina Ekblad frén Solf inférde lindy hop i Ost
i London. Sabine Mickelsson kdade ett dr for att fé léra sig

sig dansen i

rbotten efter att ha lirt

lindy hop och dr idag en av féreningens styrelsemedlemmar.

‘och 70 personer och de h
forening - Ritz Lindy Hoppers r.f
Vigrundade frningen 20107

i som hon sig som fjortonaring.
‘men di fanns det inga mdjligheter
att fira sig dansen hir i Korsholm
eller Vasa

Det var i slutet av 90-talet di
jag bodde i London en tid som jag

dan flyttade
Ibaka till Korsholm var jag fast
besluten om att ta med mig dansen
hit — om jag skulle bo hir miste jag
ha méjlighet att dansa lindy.
agt och gjort. Lina fick en av
viinner med sig p sitt upp-
ch borjade lira folk att dansa
finds hop, Nu i antaet akiiva ndy
hoppare i trakten uppe i mellan 60

syftea sset for swing-
Sanei Owrboten. Foreningenard-
nar Kurser i lindy hop i samarbete
med Vasa Arbis. Opistotalo
Korsholms Vuwnunuu sociala
anstillséllnin
ilfilen, upptidanden och work.
shops. Vi samarbetar med motsva-
rande Breningar bidei Finland och
utomlands, berittar Lina.

Humoristisk och
fartfylld dans
Fram Gl § & drog hon sily alla

kurser tillsammans med vininnan
Carla Fri - nu har forenin

de i forsta nivierna
urserna hills nimligen pa tre of
ka nivier, for nyboriare, lite lingre
hunna och en tredje, hogsta nivi.
Ovningslokalen finns vid sa kallade
“Tervis” intll Vasa centralsjukhus.
il en borjan trinade vi vid
Ritz, diirav foreningens nam, oc
fortfarande har vi ibland olika eve
nemang och uppvisningar dir, till-
ligger Lina.

Hon beskriver lindy hop som en
svingig, fartfylld oc n lite
lustig dans, med humoristiska in-
slag och langt frin den Klassiska
elegansen som finns i exempelvis
vals och tang

Det ir inte s prestationsba-
got utdver den

Mest bekant for &sterbottningar-
na dr val buggen, som dr en for-
enklad variant av lindy hop. Det
finns likheter mellan vissa turer,
men grundstegen dr helt annor-
lunda. Buggen dr en lttare dans
an lindy hop, som istéllet bjuder
pa fler improvisationsmajligheter:

att improvisera medan man foljer  lunda. Buggen ér en littare dans
sin partner. istillet bjuder
Musiken som spelades under ionsmajligheter,

dansens storhetstid var jazz, stor-
bandsjazz och swing, tll exempel
Duke Ellington, Benny Goodman  der en tid brukar borja anamma
amma musik  den klidstil som forknippas med
om  dansen. och som ir inspirerad av
det i modern tid har uppstatt andra  40-tale
varianter sisom lindy hip-hop och Det

De som dansat lindy hop un-

r forstis helt frivilligt -

o W siilvklart gir det lika bra att da
lindy hop och tango. Till swingdans-  trining ‘men klideri
‘eruppen hor ocksi de med lindy hop  stil brukar betraktas som en extra
besliktade danserna balboa, stepp.  krydda, konstater
boogie-woogie, shag, black bottor,
charleston etc.

Mestbekan o Serboting-
arna ir vil buggen. som dr en for-
enklad variant v lindy hop. Dex
finns likheter mellan vissa turer,
men grundstegen @r helt annor-  var

Byta danspartner
viktige

En som foll for dansen - och fiven
Klidstilen - thon sig den,
Sabine Mickelsson frin norra

Korsholm. Hon sig lindy hop-
parnas uppvisning pa gatan under
Konstens Natt for nigra
och fick sedan snillt koa ett i innan
on fck plats i en av kurs
Det sig s roligtut ler Sabine.
som dansar silv utan ndgon speciell
dansparter.

Det har nimligen visat sig vara
svitrare att Fi med pojkar och miin
pitkurserna, men Lina ir noga med
 paren ska g jimnt ut si att alla
ir sig dansa pa ett korrekt sit

Visst finns det par som ogirna
byter danspartner, men jag tycker
det iir viktigt att man i sig
Forstda lar man sig dansa priktit

dansar man med samma person
hela tiden bir det svart att Fira sig
folja. Dessutom spelar byte av dans-
partner en social funktion.,
hon

och Sabine beskriver lindy
hopparna som ett vildigt trev-
inte bara i

Jag har fitt manga nya bekanta
genom dansen och reningen, kon-

Toreningens styrelsemediemmar och
ansvarar for deras webbsidor

Aldern pa foreningens medlem-
mar och dansarna varierar stort
fran ton Gl pensioniirer
eftersom det ir en dans som pas-
saralla

Workshop och
ajulsdans

Ritz Lindy Hoppers ordnar regel

indet 2 och work-
shops. och under lllajulshelg
30 november till den 2 december, ir
det dags for ett sadant pa Norrvalla
i Vora.

Det irtredje gingen vi ordnar

nigot liknande. for i dr

atmanan el

« dancat lindy hop

e it pi nagon kurs, beriitiar
Lina.

Evenemanget har vuxit rin r
tillar och i kommer viatt ha tre
Brarpar i Spanin, Slovenien.
Finland och USA, som ska -
dervisa under Det blir
undervining ph aly tre nivicr,
poiingterar hon.

1 dagsprogrammet ingir dess-
utom tillgang tll bastu och den
uppvirmda terapipoolen, vinta-
geloppis med mera, och pi Ior-

dagskvilen ordnas Hlljulsdans
for allminheten tillsammans med
Korioin Big Band, som foren-

ingen dven samarbetat med tidi-

gare.

Det har funkat fint och vi
uppskattar att det finns nagon
som spelar den typen av musik.
Man behover inte dansa lindy hop
for att komma pa dansen — den
it Gppen for alla och fven andra
typer av dans gir att utdva under
Kvllen, till exempel vals, bug
och fusto. For dansen

et on provi-pitimme Ty
hop. tilligger Lina.

De som vill delta i hela work-
shopen bor forhandsanmila sig.
och mojlighet till maltidspaket
och Svernatting fins forstis

cksi

* Evenemanget ordnas § samar-
bete med Folkhiilsan Utbildning.

Text: Anna Sand

Gitta Schoultz-EKblad och Tomas Eblad dansar lindy hop pé Vasas
gator under Konstens Natt i augusti.



