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Gifta paret Anna och Akseli i
Vasa dansar lindyhop: "Man kan
inte vara sur niar man dansar”

@ Foto: Heidi Kojonen

Anna Nygard-Juslin och Akseli Juslin far energi av att
dansa lindyhop och kan inte lata bli att dansa
hemma i koket ibland.

Anna Nygard-Juslin och Akseli Juslin ar inte
alltid dverens, men i dansen finns det inte
tid att vara sur. — Man maste se varandra,
sager de.
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Ibland nar Akseli Juslin och Anna Nygard-
Juslin ar pa vag att ga och sova sager Akseli:
Vanta lite, vi maste bara testa den har
rorelsen forst.

Och sa blir det lite pyjamasdans i
vardagsrummet.

De har dansat lindyhop sedan 2015 och kom i
ar in i styrelsen i foreningen Ritz lindy
hoppers — Akseli ar ordférande och Anna ar
viceordférande. Sa efter arbetsdagen pa
varsitt hall kommer de hem och agnar sig at
sin hobby tillsammans.

— Det ar jatteroligt och nyttigt med en
gemensam hobby. Vi bada njuter av det och
det ar ett stort plus. Vi far vara kreativa
tilsammans, sager de.
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Akseli Juslin och Anna Nygard-Juslin lagger mycket
tid pa lindyhop men ar inte det minsta intresserade
av att tavla. - Vi tranar garna och utvecklas men
inte for att bevisa nagot. Men vi showar garna,
sager de.

@ Foto: Heidi Kojonen

Akseli och Anna har varit ett par i tio ar, och
gifta i fyra ar. Och det var Akselis mamma
som forst klackte idén att paret borde bdrja
dansa.

— Vi testade linedance, men det var mest pa
skamt. Sen sag jag ett videoklipp pa lindyhop
och sa: "det ar ju det har vi ska gora", sager
Anna.

Akseli var med pa idén och de tog Ritz lindy
hoppers nyborjarkurs.

— Forsta aret kande vi oss jattedaliga. Vi sag
alla andra och tankte "wow, vi kommer aldrig
att lara oss det dar", sager Anna.

— Det kandes pinsamt till en borjan nar man
maste byta par. Men nu kan jag konstatera att
det ar bra att man gor det, for alla har lite olika
dansstil, sager Akseli.

@ Foto: Heidi Kojonen

Man blir aldrig fardig som lindyhopdansare, det
finns alltid mer att lara sig, sager Akseli Juslin och
Anna Nygard-Juslin. Det ar darfér man blir biten av
lindyhop och inte vill sluta utmana sig sjalv, sager
de.

De beskriver lindyhop som en lekfull dans dar
det inte finns ratt och fel.

— Det ar spannande for man kommunicerar
med kroppen. Man kan variera rorelserna pa
sitt eget satt och dansa med sin egen stil. Alla
har sitt eget danssprak.

Hur skulle ni beskriva varandras
danssprak?

— Anna har mycket energi, ar glad och dansar
stort — hon tar ut svangarna, sager Akseli.

— Akke ar valdigt "smooth", flera olika rorelser
sitter liksom i ett hos honom. Och han ar alltid
glad, sager Anna.

Efter tio ar tillsammans lar de sig fortfarande
nya saker om varandra, tack vare dansen. De
har bland annat satt ihop dans for
shownummer till en Elvisshow i Jakobstad i
hostas.

— Nar vi jobbade med showen var det flera
ganger som vi sa "aha, du tanker sa dar". Vi
ar inte alltid 6verens men i dansen maste vi
se varandra. Och vi har nog blivit artigare mot
varandra, sager de och skrattar.

| dansen far de ocksa andra roller an de i
privatlivet.

@ Foto: Heidi Kojonen

Anna Nygard-Juslin och Akseli Juslin dkte till
Képenhamn i somras och turistade. Da sokte de
ocksa upp en social dans, dar lindyhop-dansare
traffas och dansar tillsammans.

— | dansen maste jag vara lyhord, folja med
och kanna impulser, sager Anna.

— Ja, for en gangs skull far jag ocksa
bestamma, sager Akseli skamtsamt.

Nar Anna och Akseli dansar ar hon foljare
och han forare. Men Akseli kan bade fora och
folja. Hur rollerna fordelas har inte med
dansarnas kon att gora.

— Du kan se en man och kvinna dansa
lindyhop, men det kan lika garna vara kvinnan
som ar forare, sager Anna.

Darfor maste man inte komma som par till
lindyhop-kursen. Anna och Akseli lar ocksa ut
lindyhop, Akseli har tva olika grupper och
Anna ar ocksa med som larare i en av dem.

— Vi lagger ner jattemycket tid pa det har just
nu.

Det tar tid att planera danslektionerna och
dansa igenom rorelserna. Akseli agnar ocksa
mycket tid at att leta inspiration pa exempelvis
Youtube.

— Det var jag som en gang tog initativet, men
nu ar det Akseli som star for den mesta
inputen, sager Anna.

De har ocksa tillsammans och var for sig akt
pa workshoppar och danser till Umea3,
Helsingfors och Stockholm under det senaste
aret.

Men det allra roligaste ar anda social dans.
Det ar nar lindyhop-dansare traffas och
dansar tillsammans.

— Lindy hop ar en sa lekfull dans och pa
dansgolvet kan vad som helst handa. For oss
ar det ocksa en social grej att ga ut och traffa
andra, sager de.

En fore detta fotbollsspelare och fore detta
streetdansare

e Akseli Juslin och Anna Nygard-Juslin bor i Vasa.

e Akseli, 29, jobbar som projektingenjor pa VEO,
och har sitt diplomarbete pa gang.

e Han tranade fotboll pa allvar till 2010, och hade
det som hobby till 2015. Genom dansen hittade
han en ny grej att bli battre pa och vilja trana.

e Anna, 27, ar butikschef pa Kappahl. Har
studerat utvecklingspsykologi.

e Har dansat sen 10-arsaldern, framst
streetdance. Det blev mer allvar i hogstadiet och
bdrjade tavlade i streetdance i grupp pa
gymnasiet.

Och har man en dalig dag andrar dansen pa
det.

— Man kan inte dansa och vara sur. Dansen
ger sa mycket energi. Dessutom ar musiken
sa rolig att lyssnatill.

Ritz lindy hoppers har ett 60-tal aktiva
medlemmar, och en ny nyborjarkurs startar
efter julen. Nyborjarkurser startar alltid varje
var och host.

— Vi vill alltid ha fler medlemmar och vi har en
danssal som gar att anvanda alla dagar i
veckan. Till alla de som inte testat lindyhop vill
jag bara saga: Ni vet inte vad ni gar miste om,
sager Anna.

— Det kan kannas svart i borjan men nar man
tranar sa vinner man over sig sjalv — och
lyckas. Det ar en harlig kansla, sager Akseli.
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